FORMACION
0172021 - En curso

Universidad CEUSS
Doctorante ; Gestign y Politicas

Educativas

04/2017 - 08/2019
Universidad interamericana, UNID Cozumet

o Maestria en Educacion con especialidad en Tecnologias Digitales. Cédula
12609302.
» Diplomado de Atencion a estudiantes con Discapacidad.

0772006 - 07/2011
Universidad lsidro Fabela de Toluca 8.C. | Toluca

¢ Lic. En Psicologia. Estudios de las cuatro 4reas de estudio de fa Psicologia;
Clinica, Educativa, Social y Laboral.
e Cédula Profesional 10760450

HISTORIAL LABORAL
01/2020 - Actual

Universidad Yucatan Peninsula Mision | Leona Vicario
Direccion Académica Virtual

o Coordinacion y capacitacion de grupos docentes.

= Atencidn permanente de estudiantes.

« Gula y facilitadora de conocimiento, motivadora y evaluadora de pracesos de
ensefianza- aprendizaje.

« Elaboracion, disefio y evaluacion de ambientes de aprendizaje virtuales a través
de herramientas tecnoldgicas y plataformas de internet,

» Trabajo social en favor de la poblacion de Leona Vicario y alrededores a través
de la Asociacion Civil Yucatdn Peninsula Misién en México y Estados Unidos.

e Gestidh eficaz de proyectos y presupuestos asignados.




0572019 -2023
Instituto Quintanarroense de 1a Mujer | Cozume!
Psicdloga

s Psicoldgica encargada de la atencidn a mujeres sobrevivientes de viaolencia
desde un enfoque cognitivo conductual.

= Desarrollo def plan terapéutico en base al manual Atencion Psicologica a
Mujeres en Situacién de Violencia y de [a misma manera en base a las
necesidades de fa mujer.

o Redaccion de informes, reportes cualifativos y cuantitatives y derivacién de
pacientes a otros especialistas en caso necesario.

e Realizacidn de evaluaciones psicoldgicas para valorar Depresion, Ansiedad y
Desesperanza de Beck.

o Utilizacion de diferentes técnicas psicofdgicas para realizar contencidn
emocional, intervencidn en crisis y acompafamientos en procesos juridicos.

¢ Psicoeducacion en temas de violencia, ansiedad, reestructuracion cognitiva,
solucion de problemas, autoestima, comunicacion, exposicion y plan de vida.

s Desarrolloy participacion en capacitaciones, talleres y cursos dirigidos a persotal
pibiico y privado.

09/2016 - 08/2022
Direccion de Participacion Social- SEDESO | Cozumel
Enlace de Atencién Ciudadana

« Atenclién a ciudadania en general de manera personal y virtual.

e Gestion de recursos y apoyos a personas en condiciones vulnerables.

+ Seguimiento de solicitudes ciudadanas realizadas al Gobernador def Estado.

s Realizacion de Convenios y enlaces con diferentes empresas privadas que
permitan la atencidn pronta de solicitudes ciudadanas,

s Trabajo colaborativo con las diferentes instancias gubernamentales para dar
atencion pronta a las diferentes solicitudes ciudadanas.

= Visita domiciliaria a ciudadania vulnerable.

01/2017 - 0472018
UNID | Cozume!
Docente

e Docente a cargo del area de humanidades y valores.

« Colaboracidon con el resto del equipo docente del drea para organizar eventos
masivos para culminar cuatrimestres,

+ Fomento de la importancia de la ética v fos valores dentro del actuar de los
estudiantes y al mismo tiempeo en su labor profesional,

o Asesoramiento a estudiantes en materia de formacidn profesional y
universitaria,

04/2015 - 10/2019
Independiente | Cozumel
Psicdloga

» Atencidn psicologica en terapfa individual, de pareja y familiar,

« Disefio e imparticion de Taller de orientacidén a padres en escuelas de la zona.
Participacion en talleres y conferencias acerca de motivaciones personales,
equilibrio emocional y desarrollo integral familiar.

o Aplicacién de pruebas psicométricas y elaboracion de reportes psicolégicos de
acuerdo al fin solicitado.
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DIPLOMADROS

» Educacién para la PAZ de Prem Rawat.

o Dipiomado en Derechos Humanos desde la Perspectiva de Género.

s |mparticidn de Justicia con Perspectiva de Género,

e Derechos Humanos y Género.

= Derechos Humanos y Violencia por la Comisidn Nacional de Derechos Humanos,
« Violencia Familiar v Derechos Humanos por la UNAM.

CURSOS

= Género, Mascuiinidades y lenguaje incluyente, no sexista por la CNDH,

e Investigacién con perspectiva de Género sobre la tortura contra las Mujeres por
fa CNDH. '

» Principios constitucionales de Derechos Humanos en los Servicios Publicos por
la CNDH.

o Prevencidn de} abuso sexual infantil por el INDESOL.

e Estrategias de atencidn a nifias y nifios para prevenir la violencia familiar por el
INDESOL.

e Atencidn a las Violencias contra las Mujeres desde un enfoque holistico por ef
INDESOL. .

o Aprendiendo Comunicacion Asértiva y no violenta de INDESOL.

o Mediacién por el INDESOL.

o Geografias de Paz por ef INDESOL

e Yo sé de Género~ Sistema |beroamericano, Conceptos hasicos de Génerop,
Empoderamiento econémico, Liderazgo de fas Mujeres, Violencia contra las
Mujeres y nifias, Iqualdad de género en el Trabajo, lgualdad de Género y
educacion por ONU Wormen.

» Norma 046, Prevencion y atencién de Violencia, Entrevista Especializadas a
mujeres en situacién de Violencia, Protocolo de Atencion médica, psicoldgicay
juridica a mujeres, nifias y nifios victimas de violencia, Protocolo de actuacion
para la implementacion de las drdenes de proteccidn en las mujeres, nifias y
nifios en Quintana Roo, Mecanismos de alerta de género contra las mujeres,

+ México: Leyes, Tratados y Convenios firmados que promueven el respeto a los
DDHH v las Garantias Individuales, la No violencia contra la Mujer y la Equidad
de Génera, Inclusion y Atencion de grupos vulnerables por INMUJERES,

« Participacion Politica de las Mujeras en el Estado por el IEQROO, entre otros,

e Por un Quintana Roo de paz para las mujeres del Goblerno del Edo. De Q.Roo.
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